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J'appelle paysages le corps des pays 

 

Tout commence en pays haut, dans la ferme insulaire des 

enfances ; c'est la source. 

 

C'est un lieu, c'est un milieu, et pour en écrire, il faut en 

partir, se jeter dans le monde, apprivoiser d'autres 

paysages, d'autres lieux, d'autres milieux, y trouver place, 

y inventer des chemins, sans trahir  

 

Je n'écris sans doute à peu près rien d'autre que cet 

attachement et cet arrachement, cette mise en tension, ce 

risque de la trahison, cette jubilation et ce vertige du verbe 

inépuisable.  

Marie-Hélène Lafon, décembre 2022. 
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Marie-Hélène Lafon – Photo Olivier Roller 

 

 

 

Marie-Hélène Lafon est professeure agrégée et écrivaine 

française, née à Aurillac dans le Cantal. Elle a publié de nombreux 

romans et nouvelles dont L'Annonce (2009), Les Pays (2012), 

Joseph (2014), Nos vies (2017) et Histoire du fils (2020), roman qui 

a reçu le Prix Renaudot. Mais aussi Histoires (2016) couronné du 

Prix Goncourt de la nouvelle. 
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Merci pour votre participation. 
 

Nous sommes heureux d’avoir 

partagé ce moment de littérature  

avec vous. 
 

Au plaisir de vous revoir bientôt lors 

de la prochaine Rencontre littéraire ! 

 

N’hésitez pas à vous inscrire à notre 

lettre d’information pour tout savoir 

sur nos prochains événements. 


